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EL LENGUAJE Y LA CONSTRUCCIÓN DE LA 
REALIDAD: ¿QUÉ ES EL LENGUAJE INCLUSIVO Y 
CÓMO SE UTILIZA? 

DIRECTORAS:
Beatriz Abella García. Técnico del Programa de 
Acercamiento Intergeneracional. 

Adelina Rodríguez Pacios. Directora del Área 
Social. Vicerrectorado de Responsabilidad Social, 
Cultura y Deportes. Facultad de Educación. 
Universidad de León.

FECHAS:

10/11/2021 - 24/11/2021 

HORARIO:

3 sesiones telemáticas síncronas (streaming) 
los días 10, 17 y 24 de noviembre, de 11.00 a 
14.00 horas 

DURACIÓN:

10 horas lectivas + 15 horas de trabajo autónomo

NÚMERO DE ALUMNOS:

Mínimo: 10 y Máximo: 25 

TASAS:

Ordinaria: 12 €
Alumnos ULE: 10 €
Alumnos de otras universidades: 10 € 
Desempleados: 10 €
Personas con Discapacidad: 10 €

DESTINATARIOS:

Alumnado, PDI, PAS y público en general 

CRÉDITOS DE LIBRE CONFIGURACIÓN:

1 crédito ECTS 

OBJETIVOS:

Sensibilizar sobre la desigualdad de género y su 
carácter intencional: todos y todas tenemos 
responsabilidad en su erradicación.

Sensibilizar al alumnado en la necesidad de 
adecuar el uso del lenguaje a la realidad social de 
las mujeres y hombres.

F a c i l i t a r  i n s t r u m e n t o s  p a r a  a b o r d a r 
adecuadamente la redacción de documentos de 
toda índole.

Conocer el marco legislativo que protege, regula, 
recomienda y/o prescribe el uso de lenguaje no 
sexista.

PROGRAMA:

MÓDULO I: Lenguaje y pensamiento. Adaptación 
del  lenguaje a la  real idad social .  Usos 
androcéntricos y usos incluyentes. Lenguaje 
inclusivo y lenguaje no sexista.

MÓDULO II: Recursos lingüísticos: uso de 
genérico y abstracto, otros recursos. Marco legal. 
La Norma.

MÓDULO V: Propuestas para el uso no sexista en 
el lenguaje.

PROFESORADO:

María Isabel Menéndez Menéndez. Profesora 
Titular. Universidad de Burgos. 

ENTIDADES COLABORADORAS:

Vicerrectorado de Responsabilidad Social, 
Cultura y Deportes. Área Social.

Junta de Castilla y León


