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LIBERTAD Y SALUD SEXUAL PARA UNA
SOCIEDAD IGUALITARIA

DIRECTORAS:

¢ Beatriz Abella Garcia. Técnico del Programa de
Acercamiento Intergeneracional. Universidad de
Ledn.

e Adelina Rodriguez Pacios. Directora del Area
Social. Vicerrectorado de Responsabilidad Social,
Cultura y Deportes. Facultad de Educacion.
Universidad de Ledn.

LUGAR:
Online

FECHAS:
17/05/2021-21/05/2021

HORARIO:

Delunesaviernesde 17 a19horas

DURACION:

25 horas (10h lectivas+15h trabajo auténomo del
alumno)

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 15y Maximo: 25

TASAS:

e Ordinaria: 12 €

e Alumnos ULE: 10 €

e Alumnos de otras universidades: 10 €
e Desempleados: 10 €

¢ Personas con discapacidad: 10 €

DESTINATARIOS:
Alumnado, PDI, PASy publico en general

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
1 crédito ECTS

OBIJETIVOS:

Conocer y analizar los conceptos relacionados
con la salud sexual, aplicando la perspectiva de
género.

PROGRAMA:

1. Introduccidn. ¢ Qué son los derechos sexualesy
reproductivos? ¢Siempre han estado aqui? Breve
historia del feminismo. Una relacion paralela.
Conceptos.

2. El género a lo largo de la vida de las mujeres.
Adolescencia. Amor romantico. Maternidad.
Envejecimiento. Menstruacién (Invisibili-zacidn.
Estigmatizacion. Medicalizacion. Alternativas
ecolégicas para respetar el cuerpo de las mujeres
y el planeta. Pobreza menstrual). Cirugia estética
(y no estética). Medicalizacion. Esterilidad.
Menopausia.

3. Anticoncepcion (Estadisticas de uso.
Ventajas e inconvenientes. Educacion y acceso
alaanticoncepcién). Vientres de alquiler.

4. ITS (Tipos. Estadisticas. Prevencidn).
Mutilacién genital femenina. Invisibilizacidn
del clitoris

5. Violencias machistas. Tipos. Deteccién.
Violencia en la pareja.

6. Violencia sexual. Culturadelaviolacion.

7. Publicidad y medios de comunicacidn
(Sexismo). Pornografia. Pornificacién de la
cultura. Influencia en adolescencia.

8. Prostitucion. Realidades. Consecuencias.
Cémo afrontar el problema.

9. Violencia obstétrica. Qué es. Violencias en la
atencion sanitaria

10. Interrupcién del embarazo. Legislacidn.
Estado actual. Violencia del dénde. Violencia
del cémo. Avances y retrocesos. Problemas
actuales. Presiones

CRITERIOS DE EVALUACION:

Se exigird la asistencia de al menos el 80% de las
sesiones presenciales. Cada alumno elaborard un
texto reflexionando sobre uno de los apartados
tratados durante el curso.

PROFESORADO:

Abel Renuncio Roba. Ginecdélogo en HUBU.
Posgrado de Experto en Enfoque de Género.
Ponente. Adistancia.



