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EL TEATRO COMO METODOLOGIA PARA LA
INTERVENCION SOCIAL
TEATRO DEL OPRIMIDO - TEATRO SOCIAL

DIRECTORA:
M. Lourdes Gutiérrez Provecho. Profesora. Facultad de
Educacion. Universidad de Ledn.

LUGAR:
Facultad de Educacién

FECHAS:
24/10/2017-30/11/2017

HORARIO:
Martes yJueves 17:00-19:30

DURACION:
30h

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 8 y Maximo: 20

TASAS:

e Ordinaria: 60 €

e Alumnos ULE: 55 €

e Alumnos de otras universidades: 55 €

e Desempleados: 55 €

DESTINATARIOS:

Este curso va dirigido a estudiantes de Educacidn Social,
Trabajo Social, docentes, profesionales en Psicologia,
Psicopedagogia, Artes Escénicas y, en general, a todas las

personas que quieran explorar su creatividad y tengan
interés en cuestionar y transformar la realidad social. No
se requiere experiencia teatral previa. Es importante venir
con ropa cémoda, agua para hidratarse y cada persona
debe traer al menos tres objetos reciclados de distintos
materiales: pldstico, vidrio, madera, metal, cartén. Es
importante que todo esté limpio.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
3 créditos LEC-1,5 créditos ECTS

OBJETIVOS:

Acercar alas personas participantes al Teatro del Oprimido
como una herramienta de intervencién y transformacion
social, através de un proceso vivencial y participativo.

Generar un proceso de investigacion e indagacién de la
realidad social a partir de la creacion colectiva de una pieza
de Teatro Foro (técnica del Teatro del Oprimido).

Potenciar la propia creatividad mediante la
experimentaciéon de diversos canales creativos como la
expresion corporal, el sonido, la escrituray la pintura como
formas alternativas de expresidony comunicacion.

Crear un espacio de disfrute, confianza, seguridad y sin
juicios en el que las personas participantes puedan
expresarse, sentiry estar libremente.

PROGRAMA:

Todo el taller sera vivencial y participativo. Los elementos
tedricos expuestos a continuacidn, estan acompafados de
juegos y ejercicios practicos con el objetivo de afianzar y
pasar por el cuerpo dichos contenidos para una mayor
comprension de los mismos. La estructura metodoldgica
va de lo simple a lo complejo, siendo un principio clave
para el desarrollo de cada ejercicio, de cada sesion y del
taller completo. Este estd compuesto por ejercicios de
expresion corporal, ritmicos, de escritura, pintura,
improvisaciones teatrales y creaciéon de obras de arte a
partir de materiales reciclados.

1. Arbol del Teatro del Oprimido
1.1 Fundamentos filoséficos del Teatro del Oprimido
1.2 Historia del Teatro del Oprimido
1.3 Técnicas del Teatro del Oprimido
1.3.1 Teatroimagen
1.3.2 TeatroForo
1.3.4 Teatro periodistico
1.3.5 Teatrolegislativo
1.3.5 Teatroinvisible
1.3.6 Arcoirisdeldeseo
2. Conceptodeopresion
2.1Procesodeinternalizacion de las opresiones sociales
3. Estéticadel Oprimido
3.1 Canales creativos: Imagen-sonido-palabra
3.2 Sinestesia artistica
4. Teatro Foro*: Creacién colectiva
4.1 Conflicto: Protagonista-Antagonista
4.2 Dramaturgia del Teatro Foro
4.3 Proceso de Ascesis
4.4 Lapreguntaen el Teatro Foro
4.5 RolCuringa

*Esta técnica rompe con la cuarta pared del teatro
tradicional y el publico se convierte en espect-actor y
espect-actriz para salir a escena y proponer alternativas
al conflicto que se presenta en las tablas.

PROFESORADO:

Mariana Jaramillo Marin. Licenciada en Psicologia.
Formada en Teatro-pedagogia para la transformacion
social en Colombia, y Teatro del Oprimido con Barbara
Santos en Berlin. Su linea de interés es el trabajo con
comunidadesy colectivos vulnerables a través del arte y
pedagogias vivenciales como forma de crear
alternativas para la transformacién individual y
colectiva.



