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ABORDAIJE DE LESIONES AGUDAS LEVES
EN ENFERMERIA (ATENCION PRIMARIA):
CRIOTERAPIA Y VENDAJES FUNCIONALES
(22 EDICION)

DIRECTORAS:

¢ Elena Fernandez Martinez. Profesora. Facultad de
Ciencias de la Salud (Ponferrada). Universidad de
Leon.

e Enedina Quiroga Sanchez. Profesora. Facultad de
Ciencias de la Salud (Ponferrada). Universidad de
Ledn.

LUGAR:

Facultad de Ciencias de la Salud (Campus
Ponferrada)

FECHAS:
19/11/2016

HORARIO:

Sabado, 19 de Noviembre del 2016, de 9:00 a
14:00 y de 16:00a220:00h

DURACION:

El curso tendrd una duracién de 13h lectivas,
distribuidas de lasiguiente manera:

Contenidos tedricosy practicos: 8h
Trabajo personal: 4h

Evaluacion: 1h

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 6y Maximo: 20

TASAS:
Ordinaria: 60 €

DESTINATARIOS:

Miembros de la comunidad universitaria (Alumnos
de la ULE) motivados por la actualizacién de las
técnicas en enfermeria en los vendajes funcionales.
Se priorizara la inscripcién por los alumnos de los
cursos superiores.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
1 créditos LEC-0,5 créditos ECTS

OBJETIVOS:

e Conocer y manejar las posibilidades preventivas y
terapéuticas que le brindan las actualizaciones en
vendajes funcionales en el ejercicio diario de Ila
profesion.

e Conocer las principales técnicas de vendaje.

e Familiarizarse con el material especifico para
realizar unvendaje funcional.

e Saber aplicar latécnica adecuada a cadasituacion,
realizando eficazmente cada uno de los vendajes
dirigidos a las diferentes partes del cuerpo.

COMPETENCIAS:

e Capacidad de adquirir las habilidades necesarias
para realizar unvendaje funcional.

e Capacidad para poder discriminar el tipo de
vendaje funcional a realizar en las diferentes
situaciones.

PROGRAMA:

09.00-10.00: Presentacion del curso y del
programa. Presentacién de profesorado y
conocimiento del material a utilizar.

10.00-14.00: Desarrollo. Pausa comida
16.00-19.00: Desarrollo.
19.00-20.00: Prueba evaluada de actividad.

PROFESORADO:

Vicente Rodriguez Pérez. Profesor. Facultad de
Ciencias de la Salud (Ledn). Universidad de Ledn.

COLABORADORA:

Rosa Maria Garcia Lépez. Profesora. Facultad de
Ciencias de la Salud (Ponferrada). Universidad de
Ledn.



