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DANZA CON PIEDRAS, ARBOLES Y NUBES

DIRECTORES:

César Orddfiez Pascua. Director del Area de
Actividades Culturales. El Albéitar. Ateneo
Cultural.

Maria Paz Brozas Polo. Profesora. Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Universidad de Ledn.

FECHAS:
16/10/2021-25/03/2022

HORARIO:

Sdbado de 11 a 15 excepto la ultima sesién en
viernesde 18a22 horas

DURACION:
20 horas

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 4y Maximo: 12

TASAS:
Ordinaria: 20 €

DESTINATARIOS:

Personas interesadas en la danza, la fotografia, la
arquitecturay/olas actividades en la naturaleza.

Estudiantes o practicantes de técnicas corporales
de percepcién, comunicacion e improvisacion.

No se requiere un nivel de experiencia ni
habilidad. De especial interés para alumnos y
alumnas de los Grados en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte, asi como Grados en
Educacion Social y Educacién Primaria;
igualmente para docentes de danza, de
educacidn fisica o arte con interés en didacticas
inclusivas.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
1 crédito ECTS

OBIJETIVOS:

-Acercar la danza contemporaneay, en particular,
la danza improvisacidony la danza en la naturaleza
a la comunidad universitaria y a la sociedad
leonesa.

-Practicar la caminada y las técnicas de
improvisacion desde el juego y la conciencia
corporal.

-Aproximarse a la composicién coreografica
desde el movimiento cotidiano.

-Compartir la danza en espacios abiertos a la
miraday la participacion del publico.

-Fomentar el didlogo de la danza con otras artes,
en particular con la fotografia, la arquitecturayla
literatura.

-Facilitar la comprensién y la practica de
pedagogias y metodologias accesibles que
permitan la experiencia de la danza a todas las
personas interesadas con independencia de sus
habilidades.

PROGRAMA:

Sdbado 16 de octubre. En Ribera del Toriode 11
als.

Sébado 20 de noviembre. En Monte San Isidro
del11a15.

Sabado 11 de diciembre. En Oteruelo de 11 a
15.

Sdbado 26 de febrero. En Cerezales del
Condadode11a15.ConElenalLépezde Haro.
Viernes 25 de marzo. En Ribera del Torio de
18 a 22.

Contenidos:

-Poética coreografica. Lecturas en danza.
-Contacto, respiraciény movimiento.
-Cuerpo-espacio: meditaciones, travesias vy
expansiones.

-Caminar endanza: ¢ qué cuerpo andante?
-Juegos colectivos de improvisacién y
exploracidn del entorno.

-Lamirada. Observacion, presencia o accion.
-Cartografias en cuaderno de campo.

PROFESORADO:

Maria Paz Brozas Polo. Profesora. Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Universidad de Ledn.

Elena Lépez De Haro Antunez.

COLABORADORES:

JuliaGonzalez Liébana.



