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LABORATORIO DE ARTE VOCAL

DIRECTORA:
Maria Jesus Fernandez Rivera. Profesora.
Facultad de Educacion. Universidad de Ledn.

LUGAR:
Aula de Expresion Corporal de la Facultad de
Educacion ULE

FECHAS:
16/01/2020-26/03/2020

HORARIO:
Juevesde 16:30a18:30 horas

DURACION:

22 horas presenciales + 5 horas de trabajo
personal

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 15y Maximo: 25

TASAS:
e Ordinaria: 90 €
e Alumnos ULE: 72 €

DESTINATARIOS:

Comunidad universitaria: profesores en
ejercicio y docentes en formacidn, alumnado,
personal laboral, etc.

Profesionales de la voz, educadores,
terapeutas, actores, musicos, cantantes y
aficionados ala musicay al canto.

En general, todas aquellas personas que
quieren redescubrir su propia voz como medio
de expresiéon y de comunicacién, para su
aplicacion tanto en el ambito profesional como
enlavida cotidiana.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
1crédito ECTS

OBIJETIVOS:

Experimentar una nueva dimensién de la voz,
hablada y cantada, desde la integracién
corporal, emocional, energética, cognitiva y
musical.

Recorrer el camino para descubrir la voz y el
canto como medio de expresién, de
autoconocimientoy de disfrute.

Profundizar en el conocimiento holistico del ser
humano mediante la expresidn vocal.

Obtener una nueva visiony experiencia musical
mas creativa, intuitiva, organica, dando espacio
a la expresion libre, original y personal por

medio del propio instrumento vocal: el
CUERPO.

Cultivar la presencia, la atencién plena, la
autoconfianza y la conexion personal y
grupal.

PROGRAMA:

El Laboratorio de Arte Vocal proporciona un
espacio grupal creativo, formativo vy
pedagdgico donde explorar con la voz vy el
canto, enlazando el campo musical y vocal
con el psico-corporal lo que revierte en el
bienestar y crecimiento personal del
alumnado.

Como complemento y apoyo a las sesiones,
se entrega material audiovisual con la
metodologia ArtisVocal® para uso personal,
con practicas corporales, respiratorias,
técnica, teoriayjuegos de calentamientoy de
entrenamiento vocal.

PROFESORADO:

Azucena De La lIglesia Ferreras. Cantante,
Musica, Profesora de Percusion, Educadora e
Investigadora de la Voz y del Movimiento.
Creadorade lametodologia ArtisVocal®.



