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METODOS AVANZADOS EN PERFORMANCE
ANALYSIS

DIRECTOR:

Luis Santos Rodriguez. Profesor. Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Universidad de Ledn.

FECHAS:
21/03/2022-30/03/2022

LUGAR:

Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, aula 132

HORARIO:

Todas las sesiones del curso seran presenciales
(salvo para personas confinadas). Se iniciardn a
las 16.00 h y finalizaran a las 19.00 h, excepto las
sesionesdelosdias21y 28 de marzo, las cuales se
iniciaran a las 15.00 h y finalizaran a las 19.00 h.
Los dias de clase son 21, 22, 23, 28, 29 y 30 de
marzode 2022.

DURACION:
20h

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 10y Maximo: 40

TASAS:

Ordinaria: 40€

Alumnos ULE: 30 €

Alumnos de otras universidades: 40 €
Desempleados: 30 €

DESTINATARIOS:

Preferentemente, alumnado del Grado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de
segundo, tercer y cuarto curso,
Licenciados/Graduados en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, alumnado y
egresados de masteres y programas de
doctorado sobre Entrenamiento y Rendimiento
Deportivo, investigadores/as especialistas en
Entrenamiento y Rendimiento Deportivo,
profesionales de todas las areas del
Entrenamiento y Rendimiento Deportivo
(técnica/tactica, preparacion fisica, etc.) de
cualquier disciplina deportiva, o cualquier
persona interesada y con conocimientos basicos
enlatematica.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
0,8 créditos ECTS

OBIJETIVOS:

El Performance Analysis es el proceso de
evaluacién del rendimiento en un deporte
concreto, el cual proporciona a los atletas vy
entrenadores informacidn objetiva que les ayuda

a comprender dicho rendimiento. Este proceso
se sustenta en la observacion sistematica que
genera informacién vdlida, confiable vy
detalladarelacionada con el rendimiento.

- ldentificar primary y secondary outcomes en
todo tipo de disciplinas deportivas.

- Disefiar bases de datos de primary y
secondary outcomes para todo tipo de
disciplinas deportivas.

- Desarrollar e interpretar correctamente
pruebas estadisticas avanzadas aplicadas a la
resolucion de situaciones propias del dmbito
del Entrenamiento y Rendimiento Deportivo,
utilizando diferentes programas informaticos
(ExcelyR).

PROGRAMA:

21 de marzo; datos atipicos, imputacién de
datos ausentesy ANOVA de dos factores.

22 de marzo; ANOVA de 2 factores de medidas
repetidas, y sus alternativas no paramétricas y
robustas.

23 de marzo; test de independencia.

28 de marzo; regresion logistica.

29 de marzo; método Montecarlo.

30 de marzo; repaso de todos los contenidos
del curso.

PROFESORADO:

Luis Santos Rodriguez. Profesor. Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Universidad de Ledn.



