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CURSO BASICO DE FORMACION EN SOPORTE
VITAL BASICO Y DESFIBRILACION EXTERNA
SEMIAUTOMATIZADA (DESA) (EDICION 2)

DIRECTORES:
Olga Molinero Gonzélez. Profesora. Facultad de Ciencias de
la Actividad Fisicay del Deporte. Universidad de Leon.

Alfonso Salguero del Valle. Profesor. Facultad de Ciencias de
la Actividad Fisicay del Deporte. Universidad de Ledn.

FECHAS:
28/02/2022-04/03/2022

LUGAR:

Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (32
cursoy/oSalade Lucha)

HORARIO:

Del 28 de febrero al 3 de marzo: formacidon online
auténoma.

4 de marzo: formacion practica presencial de 15 a 20 horas.

DURACION:

10 horas (4 horas online, 5 horas practicas presencialesy 1
hora detrabajodelalumno).

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 20y Mdaximo: 20

TASAS:
Ordinaria: 80€

AlumnosULE: 73 €
Alumnos de otras universidades: 75 €

Desempleados: 73 €

DESTINATARIOS:

Preferentemente estudiantes universitarios y poblacion en
general.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
0,5 créditos ECTS

OBJETIVOS:

Instruir a cualquier persona en el uso de desfibriladores
semiautomaticos y en técnicas de resucitacidn
cardiopulmonar como primer interviniente en la cadena de
supervivencia y formar en RCP de calidad y conseguir una
aplicacién precoz de la desfibrilacion semiautomatica.

Conocer la importancia del SVB y aprender a realizarlo en
caso de necesidad.

Conocer cémo actuar ante emergencias sanitarias.
Capacitar parala utilizacion del DESA.

Conocer el funcionamiento del sistema de emergencia.

PROGRAMA:
DEL 28/02/2022 AL03/03/2022.

Contacto con inscritos (28/02/2022) y trabajo auténomo a
través de la plataforma digital (adaptacion total a las
necesidades delalumno).

VIERNES 04/03/20 (Presencial)
1. Presentaciondelcurso.

2. Marco normativo aplicable a los profesionales de
actividad fisicay el deporte.

o Ley 3/2019, de 25 de febrero, de la Actividad Fisico-
Deportiva de Castillay Ledn.

o Decreto 9/2008, de 31 enero, por el que se regula el uso
de los desfibriladores externos semiautomaticos por
personal no sanitario, por la Consejeria de Sanidad de la
Juntade Castillay Ledn.
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. Soporte vital basico

o Lacadenade supervivencia

o Reconocimiento ataque cardiaco, paro cardiaco.
o Importancia de la Desfibrilacion Precoz.

o Resucitacion Cardiopulmonar Basica.

4. Desfibrilador externo semiautomatico (DESA)
o Descripciéndel DESA.

o Protocolos de utilizacion

o Mantenimiento, recogida de datos.

o Seguridad del pacienteyoperador.

EVALUACION

PROFESORADO:

Javier Turrado Moreno. Puesto/ Instructor RCP-DEA por
la European Resucitacién Council (ERC) y Sociedad
Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias (SEMICYUC) Director de Global Autoprotect &
ENCESAP.

ENTIDADES COLABORADORAS:

Global Autoprotect & ENCESAP. Escuela Nacional
Cualificada.



