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CURSO BÁSICO DE FORMACIÓN EN SOPORTE 
VITAL BÁSICO Y DESFIBRILACIÓN EXTERNA 
SEMIAUTOMATIZADA (DESA) (EDICIÓN 1) 

DIRECTORES:
Olga Molinero González. Profesora. Facultad de 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
Universidad de León.
Alfonso Salguero del Valle. Profesor. Facultad de 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
Universidad de León.

LUGAR:

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte

FECHAS:

22/11/2021 - 26/11/2021 

HORARIO:

22 al 25 de noviembre de 2021. Formación online 
autónoma (apartado teórico).

26 de noviembre de 2021. Formación práctica 
presencial de 15 a 20 horas. 

DURACIÓN:

10 h (4 h online, 5 h de prácticas presenciales y 1 h 
de trabajo del alumno). 

NÚMERO DE ALUMNOS:

Mínimo: 20 y Máximo: 20 

TASAS:

Ordinaria: 80 €
Alumnos ULE: 73 €
Alumnos de otras universidades: 73 €
Desempleados: 73 €

Diploma Acreditativo de Desfibrilación Externa 
Semiautomatizada (Decreto 9/2008, de 31 enero, por el 
que se regula el uso de los desfibriladores externos 
semiautomáticos por personal no sanitario, por la 
Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León) 
(incluido en las tasas de inscripción).

DESTINATARIOS:

Estudiantes universitarios (Ciencias de la 
Actividad Física y Deporte) Licenciados y 
graduados en Ciencias de la Actividad Física y 
Deporte) Graduados en Educación con mención 
Educación Física. Resto de profesionales. 

CRÉDITOS DE LIBRE CONFIGURACIÓN:

0,5 créditos ECTS 

OBJETIVOS:

Instruir a cualquier persona en el uso de 
desfibriladores semiautomáticos y en técnicas de 
resucitación cardiopulmonar como primer 
interviniente en la cadena de supervivencia y 
formar en RCP de calidad y conseguir una 
a p l i c a c i ó n  p re c oz  d e  l a  d e s f i b r i l a c i ó n 
semiautomática.

Conocer la importancia del SVB y aprender a 
realizarlo en caso de necesidad.

Conocer cómo actuar ante emergencias 
sanitarias.

Capacitar para la utilización del DESA.

Conocer el funcionamiento del sistema de 
emergencia.

PROGRAMA:

22 al 25 de noviembre

Desarrollo y trabajo del contenido teórico a 
través de plataforma on-line (trabajo autónomo 
del alumno). 

26 de noviembre 

Presentación del curso

Marco normativo aplicable

Prácticas en presentaciones de casos entre 
compañeros.

Evaluación práctica y teórica

Repaso evaluación teórica

Encuesta de satisfacción, despedida y cierre.

PROFESORADO:

Vicente Rafael Navarro Morales. Instructor RCP 
DEA por el European Resuscitation Council (ERC) 
y la Sociedad Española de Medicina Intensiva, 
Crítica y Unidades Coronarias (SEMICYUC). 

Olga Molinero González. Profesora. Facultad de 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
Universidad de León.

ENTIDADES COLABORADORAS:

Global Autoprotect & ENCESAP. Escuela 
Nacional Cualificada.


