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VARIACIONES CONTRIOA
DANZAEN ESPACIOS ABIERTOS

DIRECTORES:

e Maria Paz Brozas Polo. Profesora. Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Universidad de Ledn.

e César Orddiiez Pascua. Director del Area de
Actividades Culturales. El Albéitar. Ateneo
Cultural.

FECHAS:
05/05/2021-23/06/2021

HORARIO:
Miércolesde19a21.30h

DURACION:

20 horas presenciales

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 3y Mdaximo: 12

TASAS:
Ordinaria: 20 €

DESTINATARIOS:

Personas interesadas en la danza y otras artes.
Estudiantes o practicantes de técnicas corporales
de percepcion, comunicacién e improvisacion. No
se requiere un nivel de experiencia ni habilidad. De

especial interés para alumnos y alumnas de los
Grados en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, asi como Grados en Educacidon y en
Historia del Arte; igualmente para docentes de
danza, de educacidén fisica o arte con interés en
diddcticasinclusivas.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
1 crédito ECTS

OBIJETIVOS:

Acercar la danza contemporaneayy, en particular, la
danza improvisacion y la danza contextual a la
comunidad universitariay alasociedad leonesa.

Aproximarse a la creacidn artistica y a la
composicién coreografica desde el movimiento
cotidiano.

Compartir la danza en espacios abiertos a la mirada
y la participacion del publico.

Fomentar el didlogo de la danza con otras artes, en
particular con el dibujo, la fotografia, el video y la
arquitectura.

Facilitar la comprension y la practica de pedagogias
y metodologias accesibles que permitan la
experiencia de la danza a todas las personas
interesadas con independencia de sus habilidades,
incluyendo aquellas con diversidad funcional.

COMPETENCIAS:

Estudio de la coreografia de Yvonne Rainer titulada
Trio A (1968): gestos, secuenciasy variaciones. Dela
exploracion personal alaimprovisacion colectiva.

Bailar en la calle. Percibir, explorar y compartir el

espacio publico. Pequefios recorridos urbanos
con asentamientos coreograficos.

Indagacién sobre las posibilidades de las artes
plasticas y visuales en el aprendizaje y la
experimentacion coreografica.

Las sesiones experimentales se completaran con
lecturas, visionados y conversaciones sobre
Yvonne Rainer, las compafiias Judson Dance
Theater y Grand Union y los comienzos de la
danza posmoderna. Andlisis de los contextos
germinales del contact improvisation y la danza
improvisacion norteamericana.

Limites y posibilidades de las metodologias
colectivas de aprendizaje y composicion.

PROGRAMA:

Dia 5 de mayo. En el Aulario de la ULE,
presentacién del grupo, de los materiales
coreograficosy de ladocumentacion.

Dias del 12 al 26 de mayo. Aprendizaje y practica
colectiva en entornos préximos al Campus.

Dias del 2 al 23 de junio. Danza improvisacién en
parquesy otros enclaves urbanos.

PROFESORADO:
e Isabel Alvarez Van der Felz.

e Maria Paz Brozas Polo. Profesora. Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Universidad de Ledn.



