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La alimentacién constituye un elemento esencial en el desarrollo fisico y emocional
del ser humano. La aportacion de las provisiones necesarias para mantener el
adecuado equilibro es una cuestidn que nos afecta a todos. El simposio representa
una inmejorable ocasion para todos los que deseen profundizar en la alimentacion
y gastronomia abordandose también otras tematicas de interés como son la
seguridad alimentaria de las pequefias producciones, las innovaciones en
tecnologia alimentaria, la educacion nutricional, la restauracién, la gastronomia y
la cocina.

Objetivos
¢ Analizar el presente y las perspectivas futuras, de la alimentacidny la
gastronomia tanto globales como locales.

e |dentificar los elementos de calidad en la alimentacion y la gastronomia que
atraen al consumidor

e Mostrar las tendencias futuras en la industria alimentaria, y el papel de los
nuevos consumidores

e Exponer la importancia de la innovacidn y la tradicién en el sector alimentario y
en la gastronomia

Programa
9:00-11:00
e Mesa redonda: Gastronomia y ciencia: tradicidn versus innovacién. José Maria
Fresno Baro. Profesor Titular, Departamento de Higiene y Tecnologia de los
Alimentos, Universidad de Ledn.

o Cuando la cocina encontré a la ciencia.... o la ciencia a la cocina. Antonio Vercet
Tormo. Profesor Titular, Departamento de Produccidn Animal y Ciencia de los
Alimentos, Universidad de Zaragoza.

o Recuperando sabores. M2 José Baydn. Restaurante "La Somoza Tradicién”,
Ledn.

o Lacocina de vanguardia de ayer y la cocina tradicional de mafiana. Noé
Dominguez Olloqui, Jefe de Cocina I+D Restaurante El Ermitafio, Benavente,
Zamora.

11:00-11:15 Descanso

11:15-12:45
e Mesa redonda: Seguridad Alimentaria en el siglo XXI. Jesus Santos Buelga. Profesor
Titular, Departamento de Higiene y Tecnologia de los Alimentos, Universidad de
Ledn.
o Seguridad alimentaria en nuevos alimentos. Antonio Martinez Lépez. Profesor
de Investigacion, Instituto de Agroquimica y Tecnologia de los Alimentos,
Valencia.
o Canales Cortos de Comercializacion desde el punto de vista de la Seguridad
alimentaria. Miguel Prieto Maradona. Catedratico de Universidad,
Departamento de Higiene y Tecnologia de los Alimentos, Universidad de Ledn.

12:45-14:15
e Mesa redonda: Cdmo innovar sin perder la esencia. Mercedes Lépez Fernandez.
Profesora Titular, Departamento de Higiene y Tecnologia de los Alimentos,
Universidad de Ledn.
o Laindustria alimentaria, innovacion en los distintos sectores a partir de los
alimentos tradicionales: estrategias y ejemplos. Raquel Virto Resano. CNTA-
Centro Nacional de Tecnologia Alimentaria, Navarra.
o |+D+i+l. Elfracaso es el principio del éxito. Embutidos de Cardefia. Roberto
Dasilva Gonzalez, Burgos.

14:15 Comida (incluida en la inscripcion)
16:30-18:30
e Mesa redonda: Alimentacion saludable: futuro, mitos, realidades. Camino Garcia
Fernandez. Catedratica de Universidad, Departamento de Higiene y Tecnologia de
los Alimentos, Universidad de Ledn.
o ¢Cédmo sera la alimentacion del futuro? Miguel A. Lurueiia, Consultor
alimentario, Zamora.
o Mitos alimentarios desmentidos por la ciencia. Beatriz Robles. Consultora
alimentaria. Ledn.
o Elreto de informar sobre alimentos en la era de la posverdad. Angela
Bernardo. Redactora de Ciencia en la Fundacion Civio, Madrid.

19:00
e Clausura

Directores

Teresa M2 Lépez Diaz, Avelino Alvarez Ordofiez y Miguel Prieto Maradona. Instituto de
Ciencia y Tecnologia de los Alimentos (ICTAL) y Asociacién de Cientificos y Tecnélogos de
Alimentos de Castilla y Leon (ACTA/CL). Vic. Extensidn Universitaria de la Ule.
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