- Estudio de la «tecniche di rottura di
caduta» (UKEMI): el paso de la
«forma» ala «liberacion dela forma».

- Estudio de la técnica (WAZA) y de
concretas técnicas de judo pie
(TACHIWAZA): forma, repeticion de
la forma, aplicacion en
desplazamiento y en movimiento
libre.

- Introducciéon al estudio de los
principios de las combinaciones y
encadenamientos (RENRAKU y
RENZOKU); del contrataque
(GAESHI);ydela defensa (BOGYO).

- Estudio del ejercicio de la «practica
libre» (RANDORI).

_ Estudio de la motricidad de la «lucha
en suelo» (NEWAZA).

PROFESORADO:

Giancarlo Manenti .
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La vision del
Judo-Educacione

DIRECTOR/ES:

. Julian Espartero Casado. DECANO.
Facultad de Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte.

« Concepcion Tuero Del Prado.
SECRETARIA. Facultad de Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte.

LUGAR:
Facultad de Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte

FECHAS:
13/05/2013 - 16/05/2013

DURACION:
14 horas lectivas de caracter teorico-
practico y 1 hora no presencial
destinada a la elaboracion de un
trabajo relacionado con la evaluacion
y superacion del curso.

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 20 y Maximo: 40
TASAS:
e Ordinaria: 70 €
e Alumnos ULE: 50 €

e Alumnos de otra
universidades: 50 €

« Desempleados: 50 €

DESTINATARIOS:
- Alumnos universitarios
- Profesionales del ambito de la
actividad fisico-deportiva
- Profesionales del ambito del judo.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
1,5 créditos LEC - 0,7 créditos ECTS

OBJETIVOS:

El Maestro de judo, Cesare Barioli, creo6
en Italia la disciplina y filosofia que él
designaria «judo-educazione: de igual modo
que el Dr. Kano llamé a su método judo para
distinguirlo de ju-jutsu, nosotros hablamos de
judo-educacion con la finalidad de distinguirlo
del judo-deporte y su integracion como
disciplina olimpica».

Para la difusién de este ideal el Maestro
Barioli crea la Associazione Italiana Sport-
Educazione (AISE) que obtendra una enorme
expansion en Italia como consecuencia de la
firma de protocolos, conveniosy, sobre todo, la
realizacion de proyectos sociales. La llamada a
este fin se realiza sobre la base de demandar la
necesidad de «hombres y mujeres de buena
voluntad que escuchen la llamada de un idealy
tengan lacapacidad de dar».

En este sentido, la AISE es presentada
por su fundador como «una asociacion atipica:
se ingresa para dar no para recibir. Que al final
nace con una ventaja, material y/o moral, poco
relevante, ya que queremos compartir con
todos, aquello que obtengamos. Nuestro origen
esta en el judo, donde el camino estaenlalucha,
no en los tres pasos de la subida al podio. (...)
Proponemos una revolucion que —deseada por
alguno en las instituciones- nosotros, en
cambio, deseamos en la educacion, tendente a
la formacién de un ser humano nuevo que
recibird una instruccion adecuada a su nivel.
En esta vision nacida del judo, damos la
bienvenida alos (...) que comparten la vision de
«aducaciéon, cultura y después también
deporte” y sobre todo se muestran dispuestos a
colaborar».

Se trata, pues, de dar a conocer a los

alumnos este ideal del judo-educazione 2
través de la muestra del tratamiento de los
fundamentos tebricos y practicos del judo
desde esta perspectiva. Para ello se cuenta con
la presencia del Prof. Giancarlo Manenti, -
alumno directo (sempai) del Maestro Barioliy,
que heredero de su concepcion, lleva a cabo la
ensefianza y practica del judo-educazione
como Director del Centro Garyu'y Presidente
de la Associazione Judo “Allacciamo le
Cinture” —integrante de la AISE- de Siena
(Ttalia).

PROGRAMA:

BLOQUETEORICO

- Apuntesy esbozos sobrelahistoriayla
filosofia del judo.

- Judo: proceso de ensehanza y
aprendizaje.

- Proyeccion de distintos videos sobreel
judo-educazione, y sobre actividades
ligadas a la practica dentroy fuera del
dojo.

Todo ello con el objeto de proporcionar
una visién o punto de partida del
desarrollo y progreso en la formacion
educativa integral del ser humano
alcanzable a través de la préctica del
judo en los términos propuestos por su
fundador Jigoro Kano.

BLOQUE PRACTICO

- Estudio de los Fundamentos
(KIHON).

- Progresion del aprendizaje de
posicion correcta (SHIZEN-HON-
TAI).

- El movimiento del cuerpo (TAI
SABAKI).



